| Pour améliorer les qualités nutritives du lait maternel, par exemple lorsque l'enfant a besoin d'un lait plus substantiel aprés une
" poussée de croissance et parait ne plus tre rassasié apres la tétée : 4 la place d'introduire trop rapidement des compléments.

une fois
2 - 3 globules a la maman
(a renouveler éventuellement)

D6 Acné du nouveau-né (ATTENTION, aggravation thérapeutique possible | Monter la dilution si nécessaire) 2-3 globu(l;..j ma1)>in et soir
jour
Eruption cutanée (exanthéme) saisonniére 3 globules jusqu'a 3x/jour durant
plusieurs jours (jusqu'a amélioration ou
cessation des plaintes)
| Douleur dentaires 3 globules toutes les 4 heures jusqu'a
amélioration puis 3x/] jusqu'a cessation
D6 des plaintes
ou | Poussée de développement (I'enfant est grincheux car il tente de faire quelque chose de nouveau mais n'y parvient pas) 2 globules 3x/j jusqua ce que l'enfant
D8 ‘ soit & nouveau plus serein
|
‘ Lors de refroidissements (chez les enfants/les bébés), toux, rhume, immédiatement dés l'apparition des symptdmes 2 - 3 globules dés les lers symptdmes
| puis 3x/j jusqu'd amélioration
D8 Pour aider la cicatrisation de petites blessures 2-3 globules toutes les 2h
D8 ’ Ballonnements, coliques 2-3 globules toutes les 2h (plus souvent
ou 1 si nécessaire)
D12 |‘ Muguet Plusieurs fois/j 2 globules
D12 ‘ Lors de légers troubles ou douleurs avant et/ou pendant les régles 3x/j 2 globules, & débuter 3j avant les
- . = régles
D20 Pour des inconforts ou maux plus importants, comme régulation lors de cycles irréguliers chroniques, par exemple. 3x/j 2 globules, a débuter 3j avant les
Irritations de | dtes de lait regles
rritations de la pead (C"°“"‘es e lait, p.ex) 1x 2-3 globules, répétition si besoin
D30 Troubles du sommeil chez I'enfant

Etats d'épuisement, aussi chez l'adulte (p.ex perte d'énergie apres la grossesse, resp. I'accouchement ou lors de besoins accrus
| p.ex avant un enjeu sportif)

| Lors de refroidissements chez l'adulte
| Lors de maladies ou refroidissements de I'enfant/du bébé lorsque la D8 ne suffit plus.
|

| Souffrir de météorisme
| Aprés une vaccination (pour éviter les effets secondaires comme la fievre, p.ex)
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1x 2 globules, répétition si besoin
1x 3 globules, répétition si besoin

2-3x/j 6 globules
1x/j 2 globules

\J\lx 2 globules, répétition si besoin
1x 2 globules, répétition si besoin




Isothérapie placentaire - mentop vac®Plazenta

Il n'existe pas de recommandation traditionnelle concernant l'utilisation de l'isothérapie placentaire - mentop vac®Plazenta. Le fableau suivant se
base uniquement sur ka transmission orale, resp. sur les nombreuses expériences empiriques de sages-femmes ou de naturopathes. Cela peut servir
cussi de |'utilisction de mentop vac® a base du lait maternel et du sang du cordon ombilical.

Selon les fondements méme de 'homéopathie, il n'existe pas de risque d'effets secondaires, ou plutét de conséquences indésirables. Toutefois, on
peut &tre confronté au concept « d'aggravation thérapeutique » : c'est-a-dire que les symptdmes peuvent éventuellement étre d'abord amplifiés par la
prise du reméde. Pour y remédier, il suffit de réduire la fréquence des prises ou de choisir une autre (plus haute) dilution.

Les remédes homéopathiques sont des moyens éprouvés et utilisés avec succés. En principe il est considéré que en homéopathie le remeéde correct est
plus important que la dilution. Toutefois lors de graves maladies, il convient d'en mesurer les limites. Mais méme dans ces cas-la, ils peuvent Etre
utilisés avec profit comme traitement complémentaire en association avec les médicaments spécifiques a la maladie. En général il est conseillé de se
conférer avec le médecin de naturothérapie, la sage femme ou un/une naturopathe.

Tl est conseillé deffectuer les observations correctes des réactions suite & I'administration pour découvrir quelle dilution est la mieux adaptée a quel
probléme. Le résultat des observations devrait Etre conservé de fagon a pouvoir utiliser au mieux I'isothérapie placentaire - mentop vac®Plazenta -
en cos de réapparition de la maladie.

En principe, les recommandations de dosage usuelles en homéopathie sont valables pour l'isothérapie placentaire :

Le dose recommandée par prise est de 5 globules pour les adultes, 3 globules pour les enfants et 2 globules pour les bébés.

Lo fréguence d'administration est liée a la dilution : de D6 a D12, on peut donner jusqu'a toutes les 3 heures dans les situations trés aigués, toutes les
2 heures pour les cas aigus ou sinon 2-3x par jour jusqu'a disparition de la plainte. Le D20 ou le D30 ne sont administrées qu'en dose unique, voire 1x
par jour si persistance des troubles.
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